
UNICITÉ-INDIVIDUATION
4ÈME ETAPE 

OBJECTIFS ET ETAPE PROFESSIONNELLE 
Stratégie de développement  - Travail sur la Valeur Ajoutée
Visibilité - Légitimité financière

ACCOMPAGNEMENT
Autonomie et prise de pouvoir- Conscience claire

GRANDIR EN MÊME TEMPS QUE SON PROJET
Affirmer sa différence - Exposer vos valeurs - être fière de soi

TRAVAIL INTROSPECTIF - APPROCHES ET OUTILS
Approche jungienne : Travail de l’archétype : Le Soi
Analyse transactionnelle : Travail sur l'Adulte Intégré - Permissions et contrat d’autonomie-
Conscience claire
 

Il est temps de promouvoir votre image de marque personnelle, vous avez dépassé la peur de vous exposer en public.
Vous vous êtes affranchi de la croyance que dans les métiers de l’aide, du soutien et du bien-être ne peut pas exister
une démarche commerciale. Vous êtes au clair avec une juste rétribution de votre travail.
 
Vous avez affirmé votre différence, votre identité personnelle et professionnelle. Vous êtes au cours de votre phase
d’autonomie et de prise de pouvoir. Nous avons répondu ensemble  à cette question « Qui suis-je moi, pour être
brillant, radieux, talentueux et merveilleux ? » VOUS et VOTRE VALEUR AJOUTÉE. Il est temps d’en parler et de le
faire savoir…
Vous êtes complet, vous acceptez vos imperfections, vos désirs contradictoires. Vous accueillez vos émotions et vos
ressentis sans les juger. Toutes les dimensions sont réinvesties. Vous vous sentez relié au présent, au vivant, de
l’intérieur comme de l’extérieur.
Nous venons en 3 étapes préliminaires de traverser de la rive de la création à la réalisation, il est temps d’informer que
vous êtes là et d’acquérir une visibilité qui vous correspond, de développer une démarche commerciale, de parler
d’argent, et d’envisager un plan de développement sur 1 an. 

COMMENT VOUS Y RENDRE ?


